






image1.emf
СИГНАЛ «УВАГА ВСІМ!»

Головний спосіб оповіщення населення про дії при виникненні надзвичайних ситуацій – це передача повідомлення

по мережі провідного мовлення (через квартирні і зовнішні гучномовці), а також через місцеві радіомовні станції і

телебачення. Для привернення уваги населення в екстремальних випадках перед передачею інформації

включаються сирени, а також інші сигнальні засоби.

Запам’ятайте! Сирени і переривисті гудки інших сигнальних засобів означають сигнал 

цивільного захисту «УВАГА ВСІМ!».

Дії при сигналі «УВАГА ВСІМ!»

Якщо Ви вдома:

Ввімкнути теле- та радіоприймач, аби 

почути оперативну інформацію

Попередити про небезпеку сусідів і 

самотніх людей, які мешкають поруч

Вимкнути світло, усі нагрівальні 

прилади, перекрити газову мережу

Приготувати «Тривожну валізу»

Уважно стежити за розпорядженнями 

та сигналами

Якщо Ви на роботі:

Вжити заходів для безаварійної зупинки виробництва 

(за інструкцією)

Швидко, без паніки, зайняти місце у захисній споруді 

(сховищі, укритті, підвалі)

Якщо Ви у громадському місці:

Вислухати вказівки адміністрації і діяти у відповідності 

з ними.
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СИГНАЛ «УВАГА ВСІМ!»

Головний спосіб оповіщення населення про дії при виникненні надзвичайних ситуацій – це передача повідомлення по мережі провідного мовлення (через квартирні і зовнішні гучномовці), а також через місцеві радіомовні станції і телебачення. Для привернення уваги населення в екстремальних випадках перед передачею інформації включаються сирени, а також інші сигнальні засоби. 

 Запам’ятайте! Сирени і переривисті гудки інших сигнальних засобів означають сигнал цивільного захисту «УВАГА ВСІМ!».

Дії при сигналі «УВАГА ВСІМ!»

 





Якщо Ви вдома:

Ввімкнути теле- та радіоприймач, аби почути оперативну інформацію



Попередити про небезпеку сусідів і самотніх людей, які мешкають поруч



Вимкнути світло, усі нагрівальні прилади, перекрити газову мережу



Приготувати «Тривожну валізу»



Уважно стежити за розпорядженнями та сигналами











Якщо Ви на роботі:

Вжити заходів для безаварійної зупинки виробництва 

(за інструкцією)



Швидко, без паніки, зайняти місце у захисній споруді (сховищі, укритті, підвалі)





Якщо Ви у громадському місці:

Вислухати вказівки адміністрації і діяти у відповідності з ними.
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ДОМЕДИЧНА ДОПОМОГА

Накладання пов’язок на рани

Перш ніж накласти асептичну пов’язку 

необхідно:

Промити рану 

водою з милом

Накласти 

пов’язку

Види пов’язок

1. На палець       4. На груди

2. На кисть         5. На пахову область

3. На лікоть        6. На голову 

Іммобілізація переломів

При переломі 

нижньої щелепи 

накласти 

пращевидну 

пов’язку

При переломі 

ребер обмотати 

груди 

рушником

При переломі 

передпліччя 

прибинтувати 

драбину шину

При переломі стегневої кістки 

прибинтувати підручні засоби
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ДОМЕДИЧНА ДОПОМОГА

Накладання пов’язок на рани

Перш ніж накласти асептичну пов’язку необхідно:

Промити рану водою з милом

Накласти пов’язку

Види пов’язок

На палець       4. На груди

На кисть         5. На пахову область

На лікоть        6. На голову 

Іммобілізація переломів

При переломі нижньої щелепи накласти пращевидну пов’язку 

При переломі ребер обмотати груди рушником

При переломі передпліччя прибинтувати драбину шину

При переломі стегневої кістки прибинтувати підручні засоби
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Тимчасова зупинка кровотеч

Накласти 

кровозупинний 

джгут

Накласти 

давлючу 

пов’язку

Притиснути 

артерію 

пальцем до 

кістяного 

виступу

Використати закрутку

Максимально зігнути кінцівку

Дії при зупинці дихання 

і серцевої діяльності

Провести штучну вентиляцію 

легенів

Одночасне проведення 

штучної вентиляції 

легенів і зовнішнього 

масажу серця 

Дії при опіках 

Місце опіку охолодити 

водою або льодом

На місце опіку накласти 

асептичну пов’язку
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Тимчасова зупинка кровотеч



Накласти кровозупинний джгут

Накласти давлючу пов’язку

Притиснути артерію пальцем до кістяного виступу

Використати закрутку

Максимально зігнути кінцівку

Дії при зупинці дихання 

і серцевої діяльності





Провести штучну вентиляцію легенів

Одночасне проведення штучної вентиляції легенів і зовнішнього масажу серця 





Дії при опіках 

Місце опіку охолодити водою або льодом

На місце опіку накласти асептичну пов’язку
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